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Z hladiska hudobnej vychovy moZno vziat do dvahy vela vychovngch problé-
mov. V Polsku sa javi velkd nespokojnost s malym potom vyuZovacich hodin
hudobnej vjchovy vo vieobecno-vzdeldvacich Skoldch a prebicha boj o miesto
hudobnej vichovy a hudby vobec v 3kole. ESte daldim je tzv. otdzka mlddeZnic-
kej hudby, nad ktorou vlddne obchod s veImi negativnym vplyvom na mlddeZ.
Vsetky uvedené problémy st vdZne. Ja by som v3ak teraz chcela obrdtit pozor-
nosf inym smerom a vniest hudobno-pedagogické otdzky do $irich perspektiv.

Zijeme v tase mnohorakej krizy, nestability a ohrozenia. Situ4cia bola a je
analyzovand z mnohych strdn, naprikiad z raportu Rimskeho klubu a v posled-
nych encyklikdch PdpeZa. Rozumom osvetlovand viera, ktord md raciondlne
sprevidzat Tudstvo v jeho vyvoji, poklesla. Vediice ideol6gie sa skompromitova-
li. Nastala netiprosnd invdzia materidlnych hodnot, diktatdra perazi, kapitélu.
V hodnotovej orient4cii ¢loveka prevlddaji hodnoty materidlne. V zjednocuji-
cej sa Eur6pe sa exponuje predovietkym spolo¢ny trh a spolond mena. K tomu
sa este pridruZuje aj kriza vzdeldvacich a vychovnych inStitdcii. Z hladiska vy-
chovy sa ukazuje, Ze najhroznejsia je kriza medziludskych vziahov. Coraz viacej
0s6b sa citi opustenych, bez vzahu ku komukolvek. Czeslaw Milosz vo svojej
predn4Ske na Jagelonskej univerzite povedal, Ze vobec nevieme kam smeruje
dne3n4 kipno-predajni, stile bohatdia, no i velmi nihilistickd civilizécia.!

Mlad4 gener4cia vstupujica do Zivota sa nachddza v faZkej situécii. Svet dos-
pelych sa jej javi ako neatraktivny a preZity. Neraz, ba veImi Casto si k nemu
vytvdra negativne postoje. NajastejSie sa mdZeme stretal s tromi postojmi.
Prvym je skupina zaujimajiica postojovi formu agresie, deStrukcie a niCenia.
Najviac pozorovateIné sii agresivne postoje voti spoloZnosti. MlddeZ mobilizuje
destrukené sily, vytvdra si postoje subkultiiry, opierajiicej sa o ndsilie a utlak.
Druhym postojom - to su evidentné formy dniku, odcudzenia, emigrdcie do
seba. Pozorujeme apatie, navyknuté negicie. Formy odcudzenia a dniku sd
r6zne: strach zo $koly, vyhladdvanie tlip, vyznédvajicich adekvitnu ideol6giu,
napr. sekty, potitatové hry vedice k ndhradnému svetu a pochopitelne aj alko-
hol, narkotikd a sebevraZdy. Treti postoj je extrémny egoizmus, prekryvany
konformizmom, Gstupom do sikromia a ¢asto smerujici k tzv. perfekcionizmu.
Takéhoto &loveka asto pokladdme za prispOsobivého, aviak vlastné egoistické
ciele, ktoré si vytytuje,nemozno pokladat za kladné Crty vedice k obrode osob-
nosti.
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Uvedené postoje stale tastejSie nachddzame u sicasnej mlddeZe. Stdle zried-
kavejsie stretdvame kladné postoje k svetu dospelych, hoci sa to Ziada ako nutné
a potrebné. Spdja sa to s potrebou zaangaZovania, spolutdasti a empatie.

Chcem tu upozornit, Ze vietky uvedené postoje sa viazu k hudbe ako vyrazu
predovietkym citov a taktieX obsahu moderného Zivota, ktory si mlddeZ velmi
Iahko vo forme hudby prisvojuje.

So skupinovymi postojmi sa spdja vela obmien rockovej a populdrnej hudby,
ku koncertom a festivalom sa druZia rézne chorobné situscie. Hysterézne zvuky
a texty sd vyrazom konfliktu so skutonostou. Texty i r6zne pomenovania si
vulgdrne. Vonkajsi vjzor je provokujici a spravanie Gchylné, deviantné,

S postojom tniku zo skuto€nosti sa &asto spdja narkomanické vnimanie
hudby s jej napojenim vylu¢ne na vlastné city. Tak sa pocivaji nahrdvky len vo
vlastnom byte alebo s blizkou grupou. Tomuto prijmu hudby poméha walkman,
ktory vhodne izoluje posluchééa (recipienta) hudby od vonkajsieho sveta. Ta-
kymto sp6sobom moZno pocivat hudbu aj na diskotéke, ktord ndm pomsha
pohriZit (ponorit) sa do seba a stat sa nepritomnym, nedcastnym. Co je tu viak
doleZité je to, Ze tento sposob recepcie hudby sa nedotyka len mlddeZnickej mu-
ziky, ale aj vdZnej umelecky hodnotnej hudby. Hudba sa tu stdva stenou, ktord
nds oddeluje od nepriaznivého sveta, jednoznatne ndm umoZituje zahibit sa do
seba. Specifickou formou odcudzenia moze byt unik do estetizmu.

Krajne (extrémne) egoistickému postoju sa pridruZuje vnimanie hudby ako
spdsobu Cinnosti, o je charakteristické pre nasu stasnost. Tak recipujeme
hudbu populdrnu a tieZ umelecky vaZnu. Tomuto postoju zodpoved4d navstev-
nost koncertov a zicastiiovanie sa skupinového odpocivania réznych nahrdvok.
Casto sa s nim spdja pozitivny snobizmus, .

Ak mdme na mysli kontakt s hudbou, m6Ze sa sta, Ze zodpovedn{ a pozitiv-
ne zaangaZovani mladi Tudia, ktori majd kladny vztah k svetu, sa nemusia vZdy
dostat do pozitivneho kontaktu s vdZnou a umelecky hodnotnou hudbou, lebo
sa uzavreli, dostali do $koly, v ktorej hudba nem4 Ziadnu rolu. Kultdrne potreby
st ale potreby vzniknuté vo vjchove a vzdelani. MoZno teda tvrdit, Ze rozvoj
tychto mladych Tudi je viestranny ? Z n4sho hladiska by sa Ziadalo, aby sa pre
nich hudba stala kultirnou hodnotou vysSieho radu, bez ktorého niet viestran-
ného a zdravého vyvinu.

Nacrtnuté vychovné problémy sme iba nastolili. Ide vlastne o to, Ze pedago-
govia (ulitelia) hudby si ich musia uvedomit a nesmu od nich utekaf. Nie je
moZné budovat umelecku sféru nezdvisie od celkovej situdcie deti a mlddeZe, si-
tudcie, ktord je dnes velmi taZkd a komplikovand. Uzatvorenie sa do hranic
vlastného predmetu spésobi profesiondlnu izol4ciu.
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Tak teda v siti€asnom obdobi je nutné sledovat hudobni vychovu ako integ-
rdlnu sacast vychovno-vzdeldvacieho procesu v jeho celom dramatizme. Je
potrebné sledovat vychovné ciele z hladiska celého procesu vychovy. Hudba je
jednou z ciest tohto procesu s celym svojim neopakovateInym bohatstvom a
Specifikom.

Vo vieobecnosti najdéleZitej$im ciefom vychovy je duchovny rozvoj Cloveka
v smere dosiahnutia objektivne existujicich hodnét pravdy - dobra - krdsy tak,
ako ndm ich zanechali Zidovsko-grécko-krestanské tradicie. Krestansk4 tradicia
obohatila tito triedu hodndt o l4sku, ktortd musime chdpat niclen ako eros, ale
predovsetkym ako agape.

Co treba urobit, aby sa tento ciel dosiahol ? Je to otvoreny problém. DéleZi-
t€ viak je, aby si ho uvedomili ucitelia hudby. Za hodné stoji tu zacitovat slovd
francizskeho spisovatela André Malreauxa, ktory vo svojom posiednom rom4-
ne napisal: "Veda meni svet, nie vSak Cloveka. Kristus, Budha, Mohamed sa
obracali k Cloveku. Veda nie (...). Tym, ¢im treba zacat je formovanie Cloveka.
Veda méZe znilit nasu planétu, nedokdZe viak vychovat Cloveka. Spoloenské
vedy to dokazuji presvediivo. Clovek nie je tym &im je, ale tym, &o sa hlad4, &o
sa otakédva.?

Za takto vieobecne a vazZzne formulovanymi cielmi doleZité€ st aj konkrétne
ciele vychovy, ktoré sa ndm predkladaji v psychologickej rovine. Ukazuje sa, Ze
v silasnosti moZno poukézat na tri najd6leZitejdie problémy. Prvy hovori, Ze
detom a mlddeZi bolo treba ukazovat urlité perspektivy, konkrétne formy nddeji
a etapy moZnost{ ich realizdcii. Druhym problémom je budovanie pevnej viery v
seba a vlastné moZnosti sebarealizdcie. Trelou otdzkou je naudit mlddeZ dat si
rady s vlastnymi taZkostami a predov3etkym s napétiami a konfliktami v sebe sa-
mych. To vSetko si vyZaduje pevné Crty, ktoré v polskej pedagogike predstavoval
Alexander Kamiriski a nazyval ich tvorivd aktivita - sebatvorba. Podfa neho je to
energia v sluZzbe mravnych hodnot.>

Hudobn4 vychova sa musi na tychto velkych dlohdch zdlastriovat. Bez takto
Sirokych horizontov v oblasti hudobnej vychovy, této by sa stala doménou urdi-
tej elity bez vatSieho vyznamu. Ako hudobni pedagégovia tvrdime, Ze hudba je
jedna z ciest viestrannej vychovy. Verim, Ze je to pri formovani ¢loveka nevyh-
nutn4 cesta. A na tom budujeme nase povolanie.

Ukazuje sa, Ze v stiCasnosti vietky pedagogické aktivity musia plInit tri dlohy:
vzdeldvanie, vychovdvanie a terapiu (lietbu). Ich proporcie sa menia v zdvislosti
od potrieb. Podobne je to aj v hudobnej vychove, nezdvisle od toho, &i sa jej
tilohy dotykaji hudobnych 3k6l, §k61 vieobecno-vzdeldvacich alebo rehabilitad-
nych stredisk. VZdy je potrebné: hudobné vzdeldvanie, hudobnd vychova a nés-
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ledne muzikoterapia. Samozrejme v zodpovedajicej forme i proporcii. Najdole-
ZitejSie je pochopenie vyznamu.

Nepodcetiujuc, ale ani neprecefiujiic moZnosti hudby, ale sifasne na ni¢ &o
sme spomenuli nezabudajtic, moZno povedat, Ze primerane uskutottiovand hu-
dobnd vychova vietkych deti, pomédha pri tvorbe kladnych postojov nielen k
hudbe, ale k Cloveku a svetu vébec. MéZe sa stal blokddou tvorby negativnych
postojov. Pre takeé tlohy je potrebné mat dobre pripravenych ulitelov v oblasti
hudobnej teérie a praktického muzicirovania. Ugitel hudobnej vychovy musi byt
zrelou osobnostou, ktors dokdZe nadchnit deti a mlddeZ.
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