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Abstrakt

Tento c¢lanok sa zaoberda aplikaciou aktudlnych poznatkov
neurofyziologie a behavoridlnej bioldgie do oblasti skimania
hudobnej percepcie. Autor uplatituje funkcionalisticky pristup k
otazkam genéze a transformécie jednotlivych funkcii zvukove;j
signalizécie a ich vzt'ahu k tvorbe percepénych schém. Ciel'om
¢lanku je zdoraznenie: (i) ulohy inhibi¢nych a excitaénych
mechanizmov nervovej sustavy pri zvukovej, resp. hudobnej
percepcii; (i) vyznam analodgie medzi fylogeneticky starymi
mechanizmami zvukove] signalizdcie a nedeklarativnym
ucenim, a medzi fylogeneticky mladou schopnostou jazyka a
hudby a deklarativnym ucenim.
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Communication music aspects from biomusicology
perspective

Abstract

This article is dealing with up-to-date knowledge of
neurophysiology and behavioral biology and its application into
music perception issues. The author applies functional approach
to the question of genesis and transformation of particular
functions of sound signals, as well as their connection to the
generation of perceptual designs. The purpose of this article is



to emphasize: (i) the role of inhibitive and exciting mechanisms
of neural system in sound and music perception, (ii) the
importance of the analogy between the sound signal
mechanism, which is phylogenetically old, and the non-
declarative learning; and between the capacity of language and
music, which is phylogenetically young, and the declarative
learning.
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Tradi¢na muzikologia, vychadzajuc z umenovedného
modelu  vedeckého poznédvania, sa zmocniuje hudby
prostrednictvom jej objektivizacie. Hudba je teda ako pojem
mnozinou vsetkych javov, ktoré sa stretdvaju a prekryvaji v
konkrétnych umeleckych dielach. Samozrejme, ze kazdé
hudobné dielo ma svojho tvorcu, 1 ked’ nie vzdy vystupujiuceho
z anonymity (napriklad tradovand hudba), prostrednictvom
ktorého je ukotvené v dejinne diferencovanom, spolocenskom
kontexte. AvSak ontologicky status hudby, ako podotyka
Bohlman (2001), nespo¢iva vyluéne len v jej objektivizacii, ale
ivjej dynamike. Ak touto dynamikou rozumieme suhrn
procesov spojenych s hudobnou percepciou a produkciou, tak
hovorime o biomuzikologii.

V ramci tohto kratkeho prispevku sa poklisim nacrtnut
prave tuto perspektivu, pre ktoru je charakteristické, Ze hudbu
chape ako proces v zivom organizme, zahrfiujici rozne
hl'adiska: neurofyziologické, evolucionistické, ale napriklad
I antropologické, ktoré tvori most k muzikologickym
disciplindm, akymi st hudobné antropoldgia, etnomuzikologia
a hudobna sociologia. Tuto bezpochyby nesmierne Siroku
oblast vedeckého zdujmu zuZime len na vybrané
neurofyziologické aspekty hudobnej komunikacie, stru¢ny nacrt
jej evolucie, a na relevantné metodologické problémy — ako je



napriklad EEG monitoring, ¢i aplikacia vSeobecnych poznatkov
anatomie a fyziologie.

Zakladnou premisou, ktorej sa budeme pri nasej uvahe
pridizat’ je, ze genézu komunika¢nej funkcie hudby musime
hladat v zvukovej  signalizdcii ~ zivych  organizmov.
Fylogeneticky teda komunika¢na funkcia predchadza funkciu
kultdru (naprikiad ritudlna hudba a tanec). Komunikacia
prostrednictvom  zvukovych  signalov  sa  z hl'adiska
behavoridlnej  biolégie odohrdva hlavne v  rovinach
teritorialneho spravania a spravania sa v skupine — zvukové
signdly napomadhaju kohézii skupiny ast prostriedkom
vyjadrenia jednotlivych roli v ramci spolocenskej hierarchie.
Spravna lokalizécia a presné rozoznanie signalov je Zivotne
dolezit¢ pre vSetky organizmy s vyvinutym sluchovym
organom.

Dolezitost’ tejto funkcie v ramci prirodného vyberu
zohrala kIiovu tlohu pre rozvoj percepénych mechanizmov
ako aj nervovych centier v mozgovej kore. Ale vyskum
zvukovych prejavov primatov a spevavych vtadkov (Merker
2005) naznacuje, Ze az zlozité vztahy medzi jednotlivcami
danej skupiny, alebo medzi skupinami navzajom, podmiefiuju
zloZitost’ a diferenciaciu zvukovej signalizdcie a Vv urcitych
rysoch aj jej podobnost’ s ranymi hudobnymi prejavmi l'udi.

Je dolezité podotknut’, Ze spoloCenskd a ritudlna funkcia
zvukovych signdlov, ako aj samotnd viac ¢i menej rozvinuta
hudobnd kulttra, je prili§ mlada na to, aby zdsadnym spdsobom
prispela K pozorovatelnym fyziologickym zmenam. Preto
hudobnd kultira musela nutne vo svojim ranom $tadiu prevziat’
percepcné a kognitivne mechanizmy, ktoré boli vysledkom
predchadzajiceho vyvoja. Zvlast problematicka je otdzka
prechodu od zvukovych signdlov k hudobnym prejavom,
podmienenymi predovSetkym existenciou kultirneho kontextu,
Vv ramci ktorého tieto prejavy uplatiiujii svoju funkciu.



Doposial’ nie je uspokojivo objasnené, ¢i prechod od
zvukovych signalov k hudbe prebehol na zéklade urcitého
endogénneho impulzu, alebo ¢i bol len plynulou kumulaciou
a kombinaciou, pripadne integraciou pocetnych funkcii
zvukovej signalizacie. Fitch (2006) podotyka, Ze rozlicné
komponenty hudby mézu mat’ rozdielne evolu¢né linie. Z toho
vyplyva, ze hudba nie je autonémne sa vyvinutym systémom
arovnako nie je ani nediferencovanym celkom alebo
jednoliatou kognitivnou veli¢inou. To je ijeden z hlavnych
argumentov pre nutnost’ interdisciplinarneho pristupu k hudbe.

Nové svetlo vrhla na tito problematiku komparacia
evolucie jazyka ahudby. Ta vychadza ztroch rozdielnych
predpokladov: (i) jazyk a hudba sa vyvinuli nezavisle od seba,
(i) hudba sa vyvinula z jazyka a je teda fylogeneticky mladsia a
(iii) jazyk a hudba sa vyvijali sucasne, ¢o predpoklada spolocny
neurofyziologicky zaklad. Nazor, ze hudba sa vyvinula z jazyka
po prvykrat vyjadril sociolég Herbert Spencer. Carl Stumpf
k tomu pridal aj tvrdenie, ze hudba vznikla ako u¢inny nastroj
na komunikéciu na vel’ké vzdialenosti, tzv. ,,akusticko-znakovy
jazyk“. Do tejto kategorie spadajii najméd svojbytné prejavy
rozli¢nych hudobnych kultr, akym je napriklad Skandinavsky
,koOlning*. V sti¢asnosti sa vedci priklanaji skor k nazoru, ze
hudba a jazyk sa vyvinuli si¢asne (Levman 1992). Spolo¢nym
argumentom pre tento nazor je Strukturdlna podobnost’ jazyka
a hudby (Hockett 1960, Fitch 2006, analogické Stidie Struktiry
hudby a jazyka u H. Schenkera 1935 a N. Chomského 1968).
K tejto Strukturdlnej podobnosti pridajme eSte aj podobnost’
percepénych a kognitivnych mechanizmov spojenych so
schopnostou jazyka ahudby, rovnako ako aj ich spolo¢né
fyziologické prerekvizity (predovsetkym schopnost asociacie
funkcne diferencovanych centier mozgovej kory).

Metodologia stadia neurofyziologickych aspektov spojenych
s percepciou hudby sa opiera hlavne o diagnostické metody
mediciny a0 vSeobecné poznatky anatomie a fyziologie



nervovej sustavy, v naSom pripade so zameranim na sluchovua
dréhu ana prislusné centra sluchovej kory. Jednou
Z najcastejsie vyuzivanych experimentalnych metod, hlavne pre
jej dostupnost’, je EEG (elektroencefalogram).

EEG je neinvazivna metdoda monitorujiica prostrednictvom
niekol’kych povrchovych elektréd elektricka aktivitu nervovych
buniek. Nevyhoda je v tom, ze je mozné zamerat’, i ked’ vel'mi
presne, len oblasti — zoskupenia nervovych buniek. Moznost
merania elektrickej aktivity konkrétnej nervovej bunky
vyzaduje invazivne, subdurdlne EEG, ktoré sa vyuziva
predovSetkym u pokusnych zvierat. Vzhladom Kk velkému
po¢tu nervovych buniek podielajicich sa na percepcii je
vytvorenie presného modelu nervovej aktivity v sti¢asnosti
nedosiahnutel'né. Merania EEG ale vniesli nové moznosti Studia
Pudského vedomia, S$tudia spanku — bdenia a pozornosti
(napriklad objav frekvencného spektra stavov [ludského
vedomia), a d’alej upresnili vyznam a funkcie jednotlivych casti
mozgu (vrdtane zdkladného delenia funkcii pravej a lavej
mozgovej hemisféry), ¢o umoznilo presne ur¢it' participaciu
funkéne Specifickych centier na konkrétne sluchové podnety.

Je ale dolezité podotknut’, Ze akt sluchovej percepcie sa
neobmedzuje len na prislusné centrd mozgovej kory, ale aj na
samotnu sluchova drahu, ktord prenaSa a moduluje sluchové
informacie z vlasovych buniek Cortiho organu vnutorného ucha
az do sluchovej kory. Tieto drahy nie st len ascendentné, t.j. ze
informacie postupujii vyluéne smerom k sluchovému centru
kory, ale aj descendentné, ktoré ovplyviiuju ascendentné drahy.
To umoznuje projekciu endogénnych podnetov z primarneho
sluchového kortexu do nizSich Struktar drdhy. Axony
descendentnych drah majii na ascendentné drahy inhibicny
alebo excitacny vplyv, tj. podielaji sa na potlaceni alebo
zosilneni signalu. Inhibi¢né a excitatné mechanizmu nervovej
ststavy st jednou z podstatnych fyziologickych prerekvizit
kontroly, ucenia a vyssich kognitivnych funkcii.



Je zrejmé, Ze inhibiciu v ramci sluchovej percepcie nie
je mozné dosiahnut’ intenciondlne. Ak sa totiz ststredime na
nejaky rusivy prvok behom pocuvania hudby, tento je
automaticky fyziologicky zosilneny a zaroven dochadza
K potlacaniu inych signalov. A naopak, ak sa opit’ sustredime
vylu¢ne na hudbu, rusivé signaly su potlacené. Teda inhibicia
I excitacia st automaticky riadené podla toho, Comu venujeme
pozornost’.

To poukazuje na taky mechanizmus riadiaci percepcnui
inhibiciu, ktory nie je vyluéne vysledkom prislusnosti k danej
kultare. Teda nie je nevyhnutne spéty s procesom osvojovania
si danej kultary, napriklad prostrednictvom vzdelania, ale ktory
vychadza z mechanizmov nadobudnutych v priebehu evolucie.
Tieto mechanizmy si garantom prezitia v danom prostredi.
Sluzia na efektivnu lokalizaciu a ,,zosilnenie* tych zvukovych
podnetov, ktoré predstavuju potencidlne alebo aktualne
nebezpecenstvo, alebo pritomnost’ potencidlnej koristi i
predatora a naopak, sluzia aj na ,,odfiltrovanie* v danej situacii
nerelevantnych podnetov.

Ak tento poznatok aplikujeme do oblasti hudobnej
percepcie, znamena to, Ze ¢im vicSiu venujeme pozornost’,
napriklad poctvaniu urcitej skladby na koncerte, tym vacsi je
i neintencionalny inhibiény a excitany radius sprevadzajuci
percepciu. Teda percepcia tym, Ze je zamerana celkom urcitym
cielom, spontanne uvadza do cinnosti inhibi¢né, ako aj
excitaéné mechanizmy auditérneho systému, ktoré uz v rdmci
sluchovej drahy potlacia ,,rusivé” signaly a naopak zosilnia tie,
na ktoré je upriamend naSa pozornost. Tento mechanizmus je
fylogeneticky stary. Predchadza vznik a vyvoj kognitivnych
schopnosti nevyhnutnych napriklad pre konstituciu jazyka ako
dorozumievacieho média. Jeho povodna funkcia je biologicka,
v zmysle  efektivnosti  zvukovo—priestorovej  orientacie
V zivotnom prostredi.



Aby sme lepsie porozumeli procesom, ktoré determinuju
sluchovu percepciu, musime rozliSovat medzi dvoma
zékladnymi  formami neurofyziologickych mechanizmov
ucenia. Su to (i) nedeklarativne ucenie a (ii) deklarativne
ucenie. Totiz vacSina reakcii na hudbu je naucend (Sloboda
1989). Ako bolo uz spomenuté, priklad inhibi¢nych
a excitatnych modula¢nych mechanizmov sluchovej dréhy je
neintencionalny, nepodlichajuci  priamej kontrole aje
fylogeneticky stary. Opakovanou skusenostou s konkrétnou
percepcnou situaciou sa vytvara odpovedajica percepcna
schéma, v naSom pripade inhibicie a excitacie, ktora sa uklada
do pamite a aktivuje sa pri kazdej nasledujtce;j situécii.

Percepéné schémy tohto typu st charakteristické pre tzv.
nedeklarativnu pamét’ (tiez sa nazyva pamdtou procedurdalnou
alebo reflexivnou). Samozrejme, Ze okrem percepcnych schém
sa do nedeklarativnej paméte ukladaju aj motorické schémy.
Podmienkou vzniku percepénych a motorickych schém je
opakovanie. Sthrn takychto informécii je ale nepristupny
mechanizmu volnej dispozicii — aktivuje sa konkrétnou
situdciou. Nedeklarativna pamét’ je fylogeneticky stard, uklada
len konkrétne informécie, je dostupnd len v ramci jedného
systému a je nezavisla na hippocampu.. Deklarativna (alebo tiez
explicitnd) pamét je naopak fylogeneticky mlada, zavisla na
hippocampu, informacie moézu byt vyuZivané rdznymi
systémami (Co je charakteristické pre jazyk a hudbu), ulozena
informdcia moZe byt abstraktnd auloZenie informacie
nevyzaduje opakovanie. Teda ak nepochopime $truktiru urcitej
hudobnej kompozicie, znamena to, Ze si ju nemdZeme pamaétat’
po prvom pocuti, ale ze potrebujeme skladbu opakovat’, aby
sme boli schopni ju reprodukovat. A naopak, ak dokazeme
preniknat do Struktary danej skladby, méame vSetky
predpoklady na to, aby sme mohli celt kompoziciu zopakovat’,
resp. zaznamenat. Prave schopnost’ Strukturdlneho pocutia je
podmienena prislusnost'ou k danej kulttre.



Ak tieto poznatky aplikujeme do oblasti hudobnej
produkcie a percepcie, zistime, ze na hudobnej produkcii maju
ucast’ jak perceptné schémy nadobudnuté nedeklarativnym
ucenim — predovsetkym v oblasti motoriky, tak aj konkrétne
a abstraktné informacie nadobudnuté deklarativnym ucenim.
V hudobnej percepcii st urujiice percepéné schémy osvojené
prostrednictvom nedeklarativneho ucenia, ktoré maji zasadny
vplyv na zlozitejSie mechanizmy percepcie spojené s vySSimi
kognitivnymi funkciami.

Aky dopad maju audio, pripadne audiovizudlne média

na percepciu? Vytvaraji médid nové percepéné schémy, ktoré
vV kone¢nom dosledku menia nas§ vkus, resp. modus sluchovej
percepcie na baze fyziologickych procesov? Do akej miery sme
tymito procesmi determinovani? Je zrejmé, ze tieto a podobné
otazky nas vedu k predpokladu, ze kultira nie je vyluéne len
javom spolo¢enskym, ale vuréitej miere aj javom
fyziologickym.
Rozmanitost’ funkéne oddelenych oblasti mozgovej kory, ktoré
sa podielaji na sluchovej percepcii, napovedd o zlozitosti
kognitivnych procesov, ¢innych pri analyze sluchového podnetu
(¢i uz sa jedna o jazyk alebo o hudbu). Z hladiska Studia
percepénych  a kognitivnych mechanizmov nedisponujeme
takym mnozstvom dat, aby sme boli schopni uspokojivo
pochopit’ vplyv médii na konStituciu novych, percepcnych
schém nedeklarativneho ucenia, ktoré prirodzene determinuji
kultarne charakteristiky.  Médida umoznuji neobmedzené
opakovanie, ¢o je prvok podporujuci skor nedeklarativne
mechanizmy ucenia. Pritom kultara, hudba a jazyk st naopak
charakteristickymi prejavmi schopnosti deklarativneho ucenia.
Naviac rovnako ako jazyk ¢i hudba, je aj schopnost’ emo¢ného
prezivania fylogeneticky mlad4. Podla poznatkov sucasnej
mediciny je preZivanie emoc¢nych stavov viazané prave na
rozvoj jazyka a s nim suvisiacich kognitivnych procesov.
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